Pupcana vrpca Kao

zivotno osiguranje

BiH dio EU: Mati¢énim celijama
iz pup&anika lije€i se oko 70
bolesti, a u "Cryo-Save",
vodecoj evropskoj banci istih,
¢iji program finansira EU,
odnedavno se ¢uvaju i uzorci

djece iz BiH

jefena PRALICA

olje ih imati, a ne trebati,
Bnqpihtnhui.lwmﬁ-

nije samo puki, utopisti-
¢ki slogan, kojim bi tre-
balo opiti mase, ako se zna kolika
je medicinska moé mati¢nih
(stem) Celija. lako se 0 ovoj temi
Jo$ nedovoljno glasno i jasno go-
vori, ona se sve viSe uzdize iz sfere
nepoznatog i stranog i zadobija
konotacije Pandorine kutije.

Zahvaljujuéi "Family-Plusu”,
oviasienom partneru vodede evrop-
ske banke maticnih Celija "Cryo-Sa-
ve" za BiH, sve vide bh, roditelja
pohranjuje uzorke matiénih delija iz
pupcane vipee svog novomdendeta i
na ta) nadin osiguravaju njegovu bu-
ducnost. Jer, ako se zna da se stem
Gelijama uspjeSno mode lijediti oko
70 bolesti, 0 je, nesumnjivo, inves-
licija Zivota.

Sjediste "Cryo-Save” je u Ho-
landiji, 4 kompanija, osnovana
2000. godine, bavi se izvodenjem
furndamentalnih istraZivanja u oblas-
ti tchnika dubinskog zamrzavanja

maticnih celija. Ta istraivanja, koja
s¢ sprovode u saradnji sa pet eviop-
skih univerziteta i Fraunhofer insti-
tutom za biomedicinski inZenjering
(IBMT), dio su projekta “Crystal”,
koji finansira Evropska unija. BiH
J¢, stoga, bar na ovaj nudin, veé sko-
1o godinu dana dio ove porodice.

"Cryo-Save” ima laboratorije u
B&lagﬁji. Belgiji, Njemackoj, Indiji
i

Predusiovi za po-
Banka mati¢nih

delija v belgijskom Nilu, nedaleko
od Briscla, a koju je nedayno, u or-
ganizaciji "Family-Plusa®, posjetila
grupa doktora i novinara iz cijele

BiH, uradena je po najsaviemenijim
standardima. U njoj je, kako tamos-
nji domadini vole da kadu, sve tran-
sparentno - unutradnjost je u staklu,
tako da s¢ nesmetano moZe vidjeti
svaka prostorija, ali i postupci koji
sc u istim odvijaju, At postupci su
od krucijalnog znacaja prilikom po-
hranjivanja matiénih celija, s tim da
je bitno naglasiti da ih posjetioci
magu posmatrati, ali ne 1 dodi u di-
rektan kontakt s uzorcima. Vrata
banke mati¢nih elija svukim ra-
dnim danom otvorena su za sve koji
Zele da vide kako funkcioniSe njen
rad, ali posjete uvijek ostaju na ni-
vou adekvatne informacije, bez ne-
posrednog kontakta, kako sa
pristiglim, tako i sa pohranjenim
wzorcima. Cijeli postupak se odvija
u specijalizovanim uslovima, kroz
dvije faze - analizu i Cuvanje.

"Da bi wzorak bio validan, ne-
ophodno je da u laboratoriju pristi-
gne odgovarajuéa kalicina krvi iz
pupkovine, te da puptanik bude du-
gacak najmanje 15 centimetara”, po-
janjava dr Sally Sennitt, dircktor
laboratorije 1 direkior "Cryo-Save”
kompanije za medicinska pitanja.



Dodaje da u laboratonju dne-
vno u prosjeku pristigne izmedu 80§
120 wzoraka iz 38 zemalja svijeta, s
tim da je kapacitet banke i do milion
wzoraka. Treautno je u banci pohra-
njeno vise od 120,000 uzoraka, a
svakodnievno u prosicku oviastenim
bolnicama, na osnovu pismenog
zahtjeva, bude vradeno oko 10 uzo-
raka.

Bez itetnosti za pa-
cljenta: Svi pristigh uzorci
oznadeni su poscbnom Sifrom koja
obuhvata zemlju porijekla, godinu
uzimanja i broj uzorka. Kada wzorak
krvi, koji je uzet odmah nakon poro-
daja, pristigne u laboratoriju, a $o se
bez izuzetka dogada u roku od 48
Casova, on biva procesuiran u her-
meticki zatvorenim sistemima. Ako
je wzorak zadovoljavajud, te njego-
vom provjerom iskljuceno prisustvo
bakierija mh virusa, iz njega se

u aluminijumske kasete stem celije
bivaju pohranjene u specijalne koo-
tenere koji su smijesteni u dio banke
gdje pristup ima samo pet osoba”,
prica dr Sennitt.

Tu se, u svakom koolcjnery u
kojem je pobranjeno oko 9,000 wzn-
raka, u teCnom azotu ny temperatun
od -196 stepent Celzijusa, od prije
godinu dans Cuvaju | matiéne &elije

"Pruzila nam se izvanredna pri-
lika da uéinimo nelto za veliki broj
i koji patc, kayi se i ne oducuju
na potomstvo jer u porodic imaju
dijete sa nekom od bolesti. Stoga ja
kao lickar smatram da ¢ budwinost
medicine u maticnim Celijama’, ka-
Ze dr Jasmina Gutic-Kapidzic, Sef
Odjeljenja za ginckologiju i akuSer-
stvo u Opitoj bolnici Sarajevo.

Roditelji koji se odiuie 2a ovy
korak, posiije sklapanja ugovora sa
Hxxmqm;pwbml&mgpr
tnera, a prije porodaja, dobijau pri-
bor za wzorak krvi. To je, prakticno,
obitna kesa za transfuziju sa iglom
koja se. kada se beba odvoji, stavi u

pmmmhvlzwkhvnzpme-

"Uzimanje krvi iz pupkovine i
komada pupkovine i slanje na fuva-
n)cupdmovakvummuncm
Ze napraviti nikakvu Stetu ni
pacijentu, ni porodici, ai novorode-
noj bebi. To su produkti koji se inade
bacaju kao biologki otpad”, pojasnio

je dr Darko KocZevic, ginckolog
spectplm u SveudilBoo) Klimcko)
bolnici Mostar.

Nakon wimanja uzorka, on s¢
DHL-om Salje u laboratoriju, gdje
analizom biva utvrdeno da i je vali-
dan, 3 samim tim i da li ¢ biti po-

hranjen.

dvije dece-
nije: *Cryo-Save” s¢ ugovorom
obavezuye da matiéne celije éuva 20
godina, a u slocaju potrebe, na osno-
vu pismenog zahtjeva, u roku od 24
sata, maticne celije ce hiti dostavlje-
ne bolnici autorizovanoj za tran-

"Mi smo zalo postali otvoren
prema javaosti, medicinsko) zaje-
dnici i saradnicima 1 Zelimo da po-
zovemo medicinske radnike da s¢

stem Celij. Jer ako ne mvestiramo u
buducnost, onda je nedemo ni ima-
1i", kaze Gregory Roumeliotis, iz-
vismi direktor  "Cryo-Save”
Kompanie.

U prvih 18 godina, roditelji su
viasnici pohranjenog uzorka, | samo
oni mogu odiucivati da li ée 1 kada
punoljestva, dijete stice pravo da
samostalno donosi takve odluke, s
tim da se nakon prvih 20 godina
ugovor o Cuvanju moZe produZiti,
Ukaoliko donator, medutim, ne pode-
li da njegove matiéne celije 1 dalje
ostanu u banci, “Cryo-Save” ih ne
prisvaja, ved uniftava.

Roditelji ih donator stem celija
u svakom momentu moze obiéi za-



ija je iskljudena. o demu sviedod i
datak da se isti wzorak istovreme-
w skladiSti na dvije lokacije - u Bel-
api 1 Holandiji, za sluca) da jednu
ranku unidt, recimo, poplava, ze-
nljotres ifi pozar. Uzoeei su bezbje-
Ini i do Getin dana bez clektricne
mergije, & u Belgiji godisnje strupe
xma najvise 15 minuta. Osim loga,
rgrada je tako dobro uradens da je
K bi sudio mi avion u padu. Fasci-
nantan podatak je 1 to da s¢ lempers-
tura neophodna za odrZivost za-
mrznutih Celija kontroliSe svakih
ot :

sckundi.
toroal]a ~ tedkih
NOSNgR 1z paptame. vipee
se uzimaju adultne matiéne Celije.

e iste se mogu izdvojiti | iz ma-
snog tkiva i koStane srZi, ali je ta
postupak skup i bolan. Tako izdvo-
Jene Celije, ujedno, nemaju isti po-
tencijal kao na rodenju, jer su
matiéne celije iz pupkovine mlade i
potentnije. Uzimanje stem éelija je
najbolje prilikom carskog reza, s
tim da starost porodilje nije vaZna,
jer su matiéne Gelije zapravo bebine
celije. One su mlade, u u posteljici
su bile zadticene od infekcija, pa
imaju snainu moc 1
sloga se terapija stem celijama s
pravom smatra medicinom budu-
¢nosti.

Mati¢ne celije se koriste u te-
rapiji razlicitih bolesti, njih oko 70.
Dijabetes tipa 1, Alchajmerova i
Parkinsonova bolest, neuroloske
bolesti, cerebralna paraliza, meta-
bolicki poremecaji, leukemija, je-
dna vrsta tumora mozga... samo su
ncka od oboljenja koja se lijece
maticnim d:lua uzetim iz pupéuu-
ka. Celijama iz masnog tkiva ve¢
sad se uspjedno tretira paradentopa-
tija, dok se delije uzete @z koStane

Brojnost
uzoraka
U banci trenutno

pohranjeno oko
120.000

uzoraka iz 38
zemalja svijeta

srzi koriste kao izvor celija za odre-
dena oboljenja, kao $to su tedka
aplati¢na anemija, hroniéna granu-
locitna leukemija. sklcrodermija,
paraplegija, opstruktivna W*-
ja te u terapiji infarkta miokarda.

Bioloske intervencije u lijece-
nju odredenih oboljenja podrazu-
mijevaju postupak pri kojem se
matiéne Gelije izlazu dejstvu odre-
denog regulatora (u organizmu ili
vantjelesno) i tako bivaju pretvore-
ne u ¢elije sréanog midica, jetre,
pankreasa... Struénjaci su ustanovili
da je lijeCenje matinim éelijama
samog davaoca 100 odsto sigumo,
ali da postoji mogucnost da se lije-
&e i nayblizi srodnici - roditelji, bra-

godina biti potpuno nova grana me-
dicine koja ¢e raditi samo sa mati-
¢nim Celijama®, kaZe prof. dr
Neboja Jovanic, nadelnik Gineko-

lodko-akuderskog odjeljenja KC
jaluka.

Banjal
Terapijv priznaju
sve religije: U "Cryo-Save”
banci se takode skladiste | uzorci
pupCanika odakle s¢ dobijaju tako-
zvane mezenhimaloe celije. Sam

postupak obrade pupCanika obavlja
s¢ u "Cistim sobama®, sterilaim
prostorijama u koje pristup imaju
samo ovlastene osobe.

Maticne Gelije uzete iz krvi pu-
planika te pohranjene u banci mogu
da se, ukoliko je to potrebno, multi-
plikuju pet do 10 puta, a pretpostav-
ke su da ¢e za nekoliko goding moGi
da se umnoZe i do 40 puta. To po-
drudje jos nije zakonski regulisano,
ali s obzirom na 0 da za njega ved
postoje objektivne, kako potrebe,
tako i i, dan kada ée s¢ to
i dogoditi nije tako dalek. Uosta-
lom, struCnjaci su utvrdili da se cak
detin generacije iz iste porodice
mogu lijediti stem delijama novoro-
denceta.

Lijecenje matiénim celijama
ne poznaje razlicite jezike, boju ko-
Ze ili porijeklo. Njega priznaju sve
religije, Sto dodatno govori o nje-
govoj snazi. Stoga ih je, zaista, bo-
lje imati, a ne trebati. nego obrato,
jer biti dio Evrope podrazumijeva i
na vrijeme misliti na buducnost

svojih potomaka.



TODOROVICVUUICIC, su im dva seta za uz-
drekior Famiy-Plusa” manje | transport mati-
énih éelia iz puptanika

* Kolko parova u BH je “U tom siutau imaju po-
do sada napravilo ovu pust od 50 odsto za
Preko 290 majki, o -

odnosno preko 290

braCnih parova skiopio

¢ ugovor 53 ‘Cryo-Sa-

ve' 0 Cuvanjy matiCnih

Celiia svosh beba.

Cijena pohranjivanja




